Причины употребления ПАВ

К основным причинам употребления ПАВ детьми и подростками можно отнести:

1. Социально-экономическая группа причин: а) причины глобального характера (мировая рыночная система); б) традиционные причины, свойственные нашей стране, отдельным ее регионам, слоям и группам населения (военные действия, беженцы, запретно-карательный механизм действия государственных институтов);

2. Причины конституционально-биологического характера - наследственная отягощенность психическими или наркологическими заболеваниями;

3. Социальные причины – это влияние на детей и подростков семейной обстановки, референтной группы, в целом социальной среды, в том числе огромное влияние средств массовой информации и успешность или неуспешность адаптации ребенка в образовательном учреждении;

4. Причины индивидуально-психологического характера: 
а) подражание более старшим подросткам или авторитетным сверстникам; 
б) попытки нейтрализовать отрицательные эмоциональные переживания; 
в) стремление соответствовать значимой для подростка группе сверстников; 
г) аномальные черты личности (гедонизм, авантюризм, возбудимость, завышенную или заниженную самооценку, повышенную конформность, неустойчивость характера); 
д) «протестные» реакции («назло»), направленные против старших (родителей, педагогов); 
е) самодеструктивное поведение; 
ж) любопытство; 
з) подчинение давлению и угрозам.

Симптомы возможного употребления ПАВ

Физические проявления и последствия  от ПАВ:

· отстают от сверстников в общем физическом развитии и росте;

· худеют;

· кожа приобретает серовато-бледный цвет, вялая;

· могут появиться преждевременные признаки одряхления - некоторые пристрастившиеся выглядят, как маленькие старички.

Психические проявления и последствия от ПАВ:

· интеллектуальное развитие значительно отстает от возрастных норм;

· мышление утрачивает глубину, логичность, последовательность, богатство ассоциаций.

· нарушением способности критически оценивать окружающее, 

· не способны к длительному сосредоточению внимания, быстро истощаются, устают, допускают все больше ошибок при выполнении относительно несложной умственной работы.

· быстро прогрессируют нарушения памяти;

· становятся апатичными, ко всему безразличными. 

· яркие проявления депрессии, особенно при отмене употребления. 

· ухудшается настроение, возникает тоска, сопровождающаяся то раздражительностью с оттенком злобной тоскливости, то слезливостью и немотивированной тревогой.

· возможные попытки суицида, в связи с притуплением уровня критичности и не возможности оценить ситуацию адекватно.

Социальные проявления и последствия от ПАВ:

· ослаблением семейных и общественных привязанностей, упрощение, а затем и исчезновение прежних интересов;

· начинают прогуливать занятия;

· грубят учителям и родителям;

· задирают более слабых;

· легко заводят новые знакомства, причем неразборчиво, критерием знакомств в большей степени становится стремление выпить, принять наркотик или другое ПАВ;

· изыскивают всевозможные способы добывания денег на спиртное или наркотики;

· криминальные действия для того, чтобы достать денежные средства. 
