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Режим питания
в МБОУ г.Мурманска СОШ № 34
2015/2016 учебный год



	
	Расписание звонков
	Наименование приёмов пищи
(завтрак, обед, полдник, ужин, молоко)
	Классы, которые питаются в школьной столовой

	до 1 урока
	
	
	

	1 урок
	9.00 – 09.45
	
	

	перемена после 1 урока
	
	Завтрак
	1 – 4

	2 урок
	10.05 – 10.50
	
	

	перемена после 2 урока
	
	Завтрак
	5 – 9

	3 урок
	11.10 – 11.55
	
	

	перемена после 3 урока
	
	Молоко
	1 – 4

	4 урок
	12.10 – 12.55
	
	

	перемена после 4 урока
	
	Обед
	1 – 4

	5 урок
	13.15 – 14.00
	
	

	перемена после 5 урока
	
	Обед
	5 – 9

	6 урок
	14.20 – 15.05
	
	

	перемена после 6 урока
	
	
	

	 и т.д.
	16.00
	Полдник ГПД
	

	
	
	
	




Директор школы
Калинина Л.Л.
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