Аннотация к РП по физической культуре
Рабочая программа основного общего образования по физической культуре разработана на основе следующих документов:

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 5.03.2004 г.   № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного и среднего (полного) общего образования»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 "Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования"» (с изменениями от 20.08.2008 №241, от 30.08.2010 №889, от 03.06.2011 № 1994); 

· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с изменениями на 24.11.2015);

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
Цели:
Общей целью образования в области физической культуры является формирование у обучающихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. В соответствии с этим, я программа своим предметным содержанием ориентируется на достижение следующих практических целей: 

- развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, расширение функциональных возможностей организма; 

- формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью; приобретение навыков в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности; 

- освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни.

Место предмета в базисном учебном плане

Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 525 часов для обязательного изучения учебного предмета «Физическая культура» на этапе основного общего образования, из расчета3 часов в неделю с 5 по 9 классы. Региональный базисный учебный план предусматривает 3 часа в неделю, 102 учебных часа с 5 по 9 класс (всего 510 часов).
Программа обеспечена УМК:

 А.П. Матвеев. «Физическая культура 6-7 классы». М: Просвещение, 2011-192с., А.П. Матвеев. «Физическая культура 8-9 классы». М: Просвещение, 2011-154с и методическими пособиями: 
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